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Réf : L1618 — ARCCSP Agence pour
'Education
par le Sport
Type de structure : Association

Objet social de I'association :  Développer I'activité du cyclotourisme sous toutes ses formes et le rendre
accessible au plus grand nombre.

Nombre de licenciés ou d’adhérents : 183
Intitulé de I'action : projets solidaires Arc-en-Ciel Aventure
Thématique dominante : Sport et intégration sociale des personnes handicapées

Public(s) visé(s) par l'action :  Prioritairement les personnes en situation de handicap : moteur, sensoriel et
mental. Les personnes défavorisées et/ou en difficulté sociale, les personnes en réinsertion ayant connu le milieu
carcéral. Se joindront au groupe des cyclotouristes des clubs FFCT, les éducateurs fédéraux bénévoles volontaires
et les éducateurs spécialisés.

Date de lancement : 05/2007

Sport(s) utilisé(s) : Cyclotourisme

Territoire de I'action

Région : Auvergne / Poitou-Charentes

Département : Allier

Ville : poitiers-chatellerault-Amboise-Chateaudun-Chartres-Versailles
Echelle de I'action : nationale

Classement du territoire : circuit itinérant de Poitiers a Paris

Dispositif(s) spécifique(s) :

Affiliation(s), agrément(s) : .
* FFCT

Encadrement

Structure porteuse de I'action : ¢« ARCCSP

Intervenants extérieurs : + Handicap mental Milieu carceral
Nombre de salariés dans la structure (impliqués dans l'action) : o1
Nombre de bénévoles dans la structure (impliqués dans I'action) : *13

Résumé de l'action

Mise en place d'une structure pour inciter et développer l'accueil des personnes en situation de handicap ou
défavorisées,au sein des clubs de la FFCT.

Organisation de manifestations d'envergure - voyages itinérants en groupe, rassemblant des personnes en situation
de handicap, défavorisées et d'autres cyclotouristes "ordinaires" dans un souci d'échange d'intégration et de
solidarité.

En 2010 voyage itinérant de Poitiers a Paris. Sensibilisation des clubs FFCT sur le parcours pour l'intégration de
licenciés différents et incitation pour créer une chaine de solidarité en sollicitant tous les clubs le souhaitant a rouler
avec le groupe sur quelques kilométres.

Complément d’information et avis de l'instructeur :
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Description de I'action

Le diagnostic initial

En 2008 Gérard Muller, non voyant, a participé en tandem a l'expédition Paris-Pékin a vélo organisée
par la FFCT (12 000 km, 4 mois 1/2 de voyage, 12 pays traverseés).

Cette expérience donna envie de sensibiliser les clubs de la FFCT au probléme du handicap par le
biais d'un sport accessible a tous : le cyclotourisme. Les actions d'intégration existantes eu sein des
clubs ont été recencées et publiées dans la revue fédérale.

Suite a l'intérét suscité, il fut décidé d'organiser des projets d'envergure en associant les cyclotouristes
en situation de handicap et les cyclotouristes valides dans un souci de connaissance, d'échange de
solidarité et d'intégration. Un comité d'organisation sous I'égide de 'ARCCSP a donc mis en place le
projet ARC EN CIEL.

Complément d’'information et avis de l'instructeur :

Les destinataires

prioritairement les personnes en situation de handicap : moteur, sensoriel et mental. Les personnes
défavorisées et/ou en difficulté sociale, les personnes en réinsertion ayant connu le milieu carcéral.

Se joindront au groupe des cyclotouristes des clubs FFCT, les éducateurs fédéraux bénévoles
volontaires et les éducateurs spécialisés.

Complément d’information et avis de l'instructeur :

Les objectifs

Aide a l'insertion sociale des personnes en situation de handicap et défavorisées en leur permettant de
s'affirmer dans le cadre d'un projet dynamique. Développer le cyclotourisme comme support
d'intégration par l'intermédiaire de manifestations adaptées. Faire tomber des préjugés. Permettre aux
éducateurs bénévoles d'acquérir de nouvelles qualifications.

Accueillir et intégrer chaque année au sein des clubs FFCT des personnes en situation de handicap
et/ou défavorisées. Impliquer un maximum d'éducateurs volontaires.

Cognitif : stimuler les capacités d'adaptation et acquérir des connaissances culturelles, géographiques,
mécaniques... Relationnel : vivre et partager de moments forts avec un groupe, développer un esprit de
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solidarité. Affectif : développer la confiance en soi, oser et se surpasser. Physiologique : stimuler et
développer I'endurance, gérer un effort.

Complément d’information et avis de l'instructeur :

Partenaires

Secrétariat d'état aux sports : subvention

Agence pour I'éducation par le sport : partenaire financier
Fondation la Francaise des Jeux : mécénat sportif

Fondation voir et entendre : Mécénat sportif

Association nationale des chéques vacances :partenaire financier
MMA : subvention

Complément d’information et avis de l'instructeur :

Le déroulement de l'action

Mise en place d'une phase préparatoire avec les personnes participantes pour qui est congu ce
projet.

Préparation physique et psychologique permettant d'aborder au mieux le défi proposé.

Au départ, a l'arrivée et dans les villes étapes : préparation des contacts avec les organismes
et associations liées au handicap. Le but étant que chaque soir des échanges puissent étre
engageés avec les participants.

Complément d’information et avis de l'instructeur :
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Les résultats de I'action et les modalités d’'évaluation

. Creation d’emplois : non

Evaluation en fin d'action :

- Indices de satisfaction des participants.
- Impact sur les clubs.

- Bilan des encadrants.

Complément d’information et avis de l'instructeur :

Les perspectives et besoins

Consolider I'action mise en place :
- Création d'une commission handicap au sein de la FFCT.
- Planifier des projets solidaires pour 2010-2014.

- Développement de nouvelles actions : élargissement de nouveaux partenariats institutionnels et les
fondations, reconduction de séjours solidaires chaque année, élaborer et mettre en place des modules
de formation adaptés aux différentes problématiques liées au handicap, apporter une aide matérielle a
un ou plusieurs participants en fonction du bilan financier final.

Complément d’information et avis de l'instructeur :
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LA FICHE BUDGETAIRE (Reportez vous au guide de présentation a la page 13)

« Le budget de la structure ) 14159 €
« Le budget de I'action » 42000 €
Charges Montant Produits Montant
Achats
Matériel, équipements : 11400 Fond ) 3000
Prestations de services : 18200 ONds propres -
Autres achats : 100
Services extérieurs Etat et services déconcentrés
DRJS : 10000
Locations : 0 DDJS : 0
Entretien : 0
Assurances : 1000
Déplacements : 6650 Institutions publiques ou parapubliques -
Charges de personnel : 0
Collectivités territoriales et locales
Frais généraux : Conseil Régional : 0
1000 A
Conseil Général : 0
EPCI 0
Communication : 1650 Ville : 0
Mouvement sportif
Autres 0
2000
Partenaires privés
Fondation frangaise des jeux
80007 Fondation voir et entendre
30007 Association Nationale des 17000
chéques vacances 30007
Assurances MMA 30007?
Autres produits
Contribution des participants : 5000
Prestations de services : 0
Colt total de l'action 42000 Total des recettes 42000
Emplois des contributions volontaires en nature Contributions volontaires en nature
Aide en nature 0 Dons en nature 0
Mise a disposition gratuite de biens et prestations 0 Prestations en nature 0
Personnel bénévole 0 Bénévolat 0
TOTAL 42000 TOTAL 42000
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LA FICHE D'INSTRUCTION (Avis des différentes expertises selon le parcours

d’instruction des dossiers « Fais-nous réver »)

1/ Avis de I'APELS ou de son partenaire ors de I'in ___struction du dossier

Commentaires généraux :

Points forts :

Points faibles :

Recommandations :

Avis de l'instructeur :

] Tres favorable ] Favorable ] Défavorable

2/ Avis complémentaires (DRDJS, Fédération...)

Commentaires généraux :

Points forts :

Points faibles :

Recommandations :

Avis de l'instructeur :

] Tres favorable ] Favorable ] Défavorable
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LA FICHE DE SUIVI (Avis des différents jurys selon le parcours « Fais-nous réver »)

1/ Avis du Pré-jury régional (Avril a juin 2010)

Commentaires généraux :

Recommandations :

Avis du pré-jury :
] Trés favorable ] Favorable ] Défavorable

2/ Avis du Jury Régional (Mai a septembre 2010)

Commentaires généraux :

Recommandations :

Avis du jury régional :

] Tres favorable ] Favorable ] Défavorable

3/ Avis du Jury National (Novembre 2010)

Commentaires généraux :

Recommandations :

Avis du jury national :

] Tres favorable [] Favorable ] Défavorable
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